MENUS AVRIL 2026

Lundi 30 mars

Mardi 31 mars

Mercredi 01 avril

WEN,

@) Jeudi 02 avril

GETAR

Vendredi 03 avril

Salade de mache

Sauté de porc aux olives
Semoule Bio

Vache qui rit

Compote de pommes Bio

Velouté de carottes

Hachis parmentier végétarien

Tomme de Savoie @

Fruit de saison

Salade d’endives emmental/noix

Ay . <k
Roti de dinde au curry o
Petits pois/ carottes

Yaourt aux fruits

Mardi 07 avril

Mercredi 08 avril

Jeudi 09 avril

Vendredi 10 avril

Asperges a la vinaigrette

Filet de poisson meuniére

Salade de sucrine

Potage de légumes

Cordon bleu végétarien

Houmous a la betteraves

<N
. Cuisse poulet au romarin s . . . Boulettes de Boeuf Feu
Férié Haricots beurre/Pommes de terre P Poélée de légumes Bio (pdt/haricots )
) Penne sauce tomate ' Polenta
grenailles o= verts/carottes) &
Petit suisse Carré frais Bio EEi Comté @
Yaourt nature sucré Cake aux fruits Fruits saison Compote de poires Bio a5
Lundi 13 avril Mardi 14 avril Mercredi 15 avril Jeudi 16 avril Vendredi 17 avril
FERMETURE ANNUELLE
Lundi 20 avril Mardi 21 avril Mercredi 22 avril (‘“EMD Jeudi 23 avril Vendredi 24 avril
Salade de pois chiches 48] Salade coleslaw Radis/beurre Salade verte Salade de concombres bio 5]
- . VL 1A o s ’ . . .

Filet de merlu << Sauté de poulet mariné T/ Jambon grillé Raviolis Bio a la Provencgale a8 Escalope viennoise Haricots blanc sauce
Brocolis bio a8 Purée Pommes de Terre Lentilles &, tomates o
Abondance ©® Petit suisse Bio 5| Brie Fromage blanc Bio F Yaourt blanc

Yaourt aux fruits Compote de pommes Bio EH Ananas Fruit de saison Bio a5 Gateau d’anniversaire

Lundi 27 avril Mardi 28 avril Mercredi 29 avril (%) Jeudi 30 avril

Macédoine de légumes Taboulé Salade d’endives aux pommes Salade de penne Bio 25|
Dos de colin sauce citronné < Filet de poulet ?@:’ Sauté de porc au curry ?kr Tarte aux légumes et fromages
Fusilli Bio a8 | Carottes Bio persillées Eﬁ Riz et Légumes grillés Salade verte
Pavé d’affinois Kiri Bio 48] Fromage blanc bio 48]

Fruit de saison Mousse au chocolat Compote de poire et son biscuit Fruit de saison Bio a5 |

Péche durable

Produit issu de I'agriculture Biologique Toutes nos viandes sont d’Origine frangaise IGP /AOP

Les menus sont réalisés conformément au Décret N°2011-1227 du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire. Ils sont susceptibles d’étre modifiés en fonction des livraisons / Commune d'Aréches La Frasse
/ Restaurant scolaire des Carroz et de Flaine — Tous les menus sont susceptibles de contenir des allergénes.



