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Votre association est active sur notre commune et vous souhaitez la 
faire apparaître dans ce guide ? Envoyez votre demande par courriel 
auprès du service Communication à
communication@aracheslafrasse.fr

Les informations que
vous retrouverez pour
chaque association :

Indique que l’activité 
principale de l’association 
est sur Flaine

Pour tous les âges et dans de nombreux 
domaines, Plus de 60 associations
à découvrir et à contacter !



LOISIRS
ACTIVITÉS , FÊTES, ÉVÈNEMENTS,

nom de l’association 
Descriptif si besoin.
Président ou contact : Nom ou prénom

 numéro de téléphone de contact
 adresse courriel
 site internet
 page facebook
 profil instagram

association communale de chasse agréée 
Gestion de la faune sauvage et de la chasse
sur la commune.
Président : Loïc Moret

 06 83 34 23 69
 accaaraches@gmail.com

Art de vivre aux carroz - section bridge
Affiliée à la fédération française de bridge.
Contact : Annick Robertval

 06 15 30 27 21
 annick.robertval@gmail.com

association de pêche
Gestion de la pêche locale.
Président : Didier Cotterlaz-Carrat

 06 15 03 31 68
 idbois74@hotmail.fr

Association saint-michel d’Arâches
Pour la conservation des traditions et du patrimoine culturel 
du village. Organisation de la fête annuelle fin septembre.
Présidente : Laurence Orlic

 06 77 06 85 74
 stmichel.araches@sfr.fr

Bureau des guides
Activités de montagne, découverte et accompagnement.
Président : Jonathan Champendal

 06 99 20 24 01
 guidesdescarroz@gmail.com
 guidesdescarroz.com
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comité des fêtes
Organisation de manifestations et fêtes.
Présidente : Anne-Marie Chavot

 06 21 23 65 29
 cdflescarroz@gmail.com

delta club des catelus
Parapente et vol libre.
Président : Michel Rudolf

 06 22 87 57 35
 deltaclubcatelus@orange.fr

Joie de vivre
Association pour le 3e âge.
Présidente : Jacqueline Cartier

 04 50 96 35 18

carroz quad grand massif
Randonnées et balades en quad.
Contact : Claude Trompat

 06 43 68 14 34

les amis de la frasse
Maintenir une vie de village par le biais d’animations et de 
soutien de projets.
Président : Charlie Kennedy

 amisfrasse@gmail.com
 facebook.com/Les-Amis-de-la-Frasse-2335362543361506

dahu festival
Organisation du Dahu festival.

 dahufestival@gmail.com
 dahu-festival.com
 facebook.com/Dahu-festival-2451815934881603
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the funky boys
Création d’évènements autour des sports freestyle.
Président : Bruno Vales

 06 14 46 18 60
 funkyboys74@hotmail.com
 instagram.com/_funkyboys_/

Ardéchois Cœur Fidel
Aide aux personnes handicapées.
Président : Jean-François Cottret

 06 67 71 36 19
 legrand.jfk@orange.fr

donneurs de sang
Président : Jean-Marc Lachaux

 lachaux.jml@gmail.com

SOLIDARITÉ
AIDE, DON,

pétanque les Carroz
Contact : Philippe Poëttoz

 06 25 59 28 71
 asspetanquelescarroz@gmail.com

viens-y jouer
Jeux de société et de rôle.
Président : Tanguy Heitzmann

 06 11 10 00 98
 viensyjouer@gmail.com
 facebook.com/Viens-y-jouer-102424662277825/
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CULTURE
ARTS &

la compagnie du préau
Théâtre.
Président : Sergio Bertozzi

 lacompagniedupreau@hotmail.fr

harmonie d’arâches-la-frasse
Musique et concerts.
Présidente : Christiane Cotterlaz-Carrat

 06 07 48 35 42
 harmoniearacheslafrasse@gmail.com
 facebook.com/Harmonie-dAraches-la-Frasse-372365789566909

la petite troupe
Théâtre.
Présidente : Nicole Pizzolitto

 06 20 87 35 48
 nicolepizzolitto@gmail.com

Chorale la croche coeur
Chorale avec pour répertoire des chants contemporains et 
d’autres pays.
Présidente : Annick Fimaloz

 06 30 03 27 81
 lacrochecoeur74300@gmail.com
 facebook.com/La-Croche-Coeur-1019834461537712

académie internationale de musique 
Musique et concerts.
Contact : Bruno Latouche

 06 16 54 40 21
 bruno.latouche@gmail.com
 aimdeflaine.com
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parenthèse - bibliothèque vidéothèque
Bibliothèque des Carroz.
Présidente : Nathalie Lacraz

 04 50 90 33 81
 bibliotheque.lescarroz@orange.fr

opus 74 
Académie des arts, instruments, chœur et arts plastiques.
Directeur artistique : Bertrand Giraud

 06 07 94 44 16
 administration@opus74-flaine.com
 opus74-flaine.com

Musique à flaine 
Académie de musique et concerts à Flaine.
Présidente : Catherine Delepelaire

 06 72 65 24 38
 musiqueaflaine74@gmail.com
 musiqueaflaine.fr
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acticaf 
Association de commerçants.
Président : Alexandre Duveau

 alexandreduveau@hotmail.fr

association flainoise 
Favoriser le développement harmonieux de la station de Flaine. 
Président : Régis Lardennois

 06 20 51 47 71
 info@associationflainoise.fr
 associationflainoise.fr

arecal
Association des résidents des Carroz, d’Arâches et de La Frasse.
Président : Benoît Grison

 arecalassociation@gmail.com

Les amoureux des carroz
Préservation des paysages et protection du site de la 
station-village des Carroz.
Président : Cyril Francart

 06 76 12 63 10
 amoureuxdescarroz@gmx.fr
 facebook.com/lesamoureuxdescarroz

CADRE DE VIE
PROFESSIONNELS, RIVERAINS

Les avelyes
Actions et sensibilisation autour des abeilles.
Président : Philippe Jambut

 06 15 91 10 45
 dpjambut@aol.com
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montagne propre 
Organisation de la journée de ramassage des déchets de la 
station de Flaine.
Président : Théo Grisey

 06 14 29 02 45
 montagnepropre@hotmail.fr

office de tourisme de Flaine 
Président : Christophe Boujon

 04 50 90 80 01
 welcome@flaine.com
 flaine.com

Les cat’lus des rues
Protection, stérilisation et identification des chats errants.
Présidente : Nathalie Poëttoz

 06 18 49 37 51
 lescatlusdesrues@hotmail.com
 facebook.com/lescatlusdesrues

maewan
Association d’éducation au développement durable.
Contact : Chloé Delbos

 0788374037
 contact@maewan.com
 maewan.com
 facebook.com/maewanadventurebase
 instagram.com/maewanadventurebase/
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Union Nationale des Combattants - Alpes
Section locale des anciens combattants.
Président : Michel Pépin

 04 50 08 00 20
 unc.annecy@unc-alpes.fr
 unc-alpes.fr

PATRIOTIQUE

ternélia des grands massifs
Un esprit associatif pour un tourisme durable, responsable 
et respectueux de l’environnement.
Contact : Donatien Delalandre

 04 50 90 04 46
 direction.floconsverts@ternelia.com
 ternelia.com/fr/montagne/village-vacances-carroz-d-araches

Vivre et naître aux carroz
Regroupement de propriétaires du Laÿ et Malaichères. 
Président : Cédric Mangeat

 06 79 83 90 14
 mangeatced@yahoo.fr

potes et jardins
Gestion des jardins communaux.
Président : Thomas Haumesser

 06 74 44 28 33
 tom74300@yahoo.fr
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JEUNESSE
ENFANCE, SCOLARITÉ

apecaf
Association des parents d’élèves du groupe scolaire du 
Serveray.
Présidente : Christiane Cotterlaz-Carrat

 06 07 48 35 42
 appecaf@gmail.com
 facebook.com/apecaf.lescarroz

Bol d’air
Association des enseignants
de l’école du Serveray.
Contact : Céline Caron

 04 50 90 01 45
 ce.0740354H@ac-grenoble.fr

association des parents d’élèves de flaine 
Organisation des activités périscolaires (cours d’anglais, 
étude surveillée, classe découverte).
Présidente : Isabelle Berthelot

 06 03 32 66 35
 apef74@gmail.com

garderie les p’tits loups 
Accueil des enfants de 6 mois à 3 ans sur Flaine.
Présidente : Manuella Barthes

 04 58 10 03 07
 garderie_lespetitsloups@hotmail.fr

Les chamois
Accueil collectif de mineurs et accueil de groupes. 
Président : Denis Marécal

 04 50 90 35 11
 les.chamois@wanadoo.fr
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SPORT
ÉTÉ, HIVER, TOUTE L’ANNÉE

alua capoeira france 
Association culturelle et sportive de l’art de la capoeira.
Président : Damien Passy

 caracteristica.alua@gmail.com

badicime
Pratique du badminton en loisir.
Président : Frédéric Petit

 06 80 22 49 36
 frederic.petit7418@gmail.com

carroz vertical
Club d’escalade.
Présidente : Caroline Duval

 06 60 75 29 10
 carroz-vertical@gmail.com
 facebook.com/carrozvertical

association du golf de Flaine/Les carroz 
Cours de golf, restauration sur place.
Président : Fabien Guillemaud

 assogolf.flaine.lescarroz@gmail.com

atelier chorégraphique
Cours de danse : street dance, tap dance, hip-hop, moderne, 
tonic dance...
Contact : Sonia Moret

 06 76 17 09 45
 atelierchore@gmail.com
 facebook.com/streetdansetapdancelescarroz
 instagram.com/atelierchore_lescarroz/
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carroz vtt
Présidente : Clémentine Barré

 06 03 55 59 51
 clebarre@hotmail.fr

club des sports de flaine 
Ski, ski de fond, snowboard.
Contact : Christophe Boujon

 07 61 87 01 67
 club.sports.flaine@wanadoo.fr

football club des carroz
Contact : Charlie Kennedy

 06 33 09 89 21
 fccalescarroz@gmail.com
 facebook.com/FOOTLESCARROZ

Gym détente
Gym, fitness, renforcement musculaire, yoga.
Président : Frédéric Passot

 gym.lescarroz@outlook.fr
 facebook.com/Gym-Detente-100086213104328 

flaine sup’ 
Escalade.
Président : Jules Socie

 06 10 71 52 68
 flainesup74@gmail.com

flaine trail 
Président : Peter Jules

 06 78 95 56 30
 pj@cgh-residences.com

flaine vtt 
Président : Philippe Clerc

 06 03 29 44 86
 philippe@flaine-mountain.com
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Team vélo les carroz
Vélo de route et VTT. Sorties, organisation d’événements.
Président : Philippe Poëttoz

 04 50 90 00 04
 anim@lescarroz.com

tennis club les carroz
Présidente : Isabelle Georges

 06 69 74 39 37
 tclescarroz@hotmail.fr

Volley-ball les carroz
Présidente : Dorine Monvoisin

 mdorine1009@gmail.com

ski club les carroz section snowboard
Compétition de snowboard.
Président : Sébastien Bonjean

 04 50 96 35 18
 snowclublescarroz@gmail.com
 facebook.com/SClesCarroz

sports r3
Sport automobile.
Président : Philippe Casado

 philippe.casado@gmail.com

ski club les carroz
Compétition de ski et snowboard.
Président : Christian Allamand

 04 50 90 03 64
 skiclub-lescarroz@orange.fr
 facebook.com/Skiclub-les-carroz-1609630735922642

ski club d’Agy
Ski de fond et biathlon.
Président : Michel Vurli

 06 73 42 30 36
 secretaire@skiclubagy.fr
 skiclubagy.fr
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MAIS AUSSI...
D’autres associations agissent aussi sur notre territoire mais, de par 
leurs statuts, ne sont pas ouvertes au grand public. Les voici pour 
votre information :

amicale des sapeurs pompiers d’arâches
Présidente : Elizabeth Fourny

 amicalespca@gmail.com

amicale du personnel des pompiers de 
flaine 
Président : Peter Jules

 06 78 95 56 30
 peter.jules@sdis74.fr

la peuf 
Association des pisteurs secouristes de Flaine.
Contact : Marion Frendo

 06 62 84 44 43
 lapeuf@hotmail.fr

en attendant la neige 
Association des employés des remontées de Flaine.
Président : Adrien Pirod

 06 11 83 36 59
 en.attendant.laneige@gmail.com

amicale du personnel communal
Président : Cyril Gatine

 amicale.araches@gmail.com
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 www.aracheslafrasse.fr
 facebook.com/aracheslafrasse


